
 

                Kunskap för professionella i vården 
 
 
 

 
Munvård 
En viktig del av omsorgsarbetet 

 
Målgrupp 
Personal inom vård och omsorg. 

   
Upplägg 
En god mun- och tandhälsa är mycket viktig för välbefinnandet. Under denna 
utbildningsdag ger vi kunskaper, både teoretiskt och praktiskt, om betydelsen av 
munvård och munhygien inom vård- och omsorgsarbetet. Utbildningen genomförs av 
legitimerad tandläkare/legitimerad tandhygienist. 

 
Innehåll  

 Basal munhygien 

 Munhålans vanligaste sjukdomar 

 Riktad munvård beroende på vårdtagaren form av sjukdom och handikapp 

 Sjukdom och mediciners inverkan på munhålans tillstånd 
 
Under utbildningen varvas kortare föreläsningar och genomgångar. Utbildningen 
bygger mycket på egen aktivitet i form av grupparbeten och diskussioner där ny 
kunskap kopplas till vardagens erfarenheter och arbetsuppgifter. 

 
Omfattning  
Utbildningen omfattar en heldag men kan utökas efter olika verksamheters behov. 

 
För mer information om denna utbildning kontakta 
MedLearn 
Drottninggatan 83 
111 60  Stockholm 
Telefon 08-662 84 50 
E-post   info@medlearn.se  
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